
	

	
	

	
	
	

Beredskapsplan hybelhus 
	

Vårt hybelbygg for elever legger til rette for å kunne isolere syke elever som allikevel 
ikke får reist hjem umiddelbart, på enrom Disse må ikke omgås andre elever og skal 
være på eget rom med tilgang til eget bad/toalett. Mat serveres på rommet. I 
etterkant rengjøres rom, toalett og andre områder der eleven har oppholdt seg med 
vanlige rengjøringsmidler.  

Elever og ansatte som får bekreftet covid-19 må isoleres i henhold til gjeldende 
retningslinjer gitt av helsetjenesten. Kommunelegen er ansvarlig for å følge opp 
covid-19-tilfeller og gjøre kontaktoppsporing.  

Elever og ansatte som identifiseres som nærkontakter og må være i karantene, bør 
også reise hjem i karanteneperioden. Personer i karantene bør ikke oppholde seg i 
felles oppholdsrom. Disse personene må være ekstra oppmerksomme på 
luftveissymptomer. 

 
Den som har symptomer eller er syk blir isolert på rommet etter regler fra FHI. 
 
Ved symptomer skal det testes, testing på Hovden, blir testing gjennomført før kl. 
1030, har vi svaret klart dagen etter. 
 
Alle må varsle foreldre/foresatt, og ved smitte må de aktuelle bli hentet på Hovden. 
 
Ved karantene må den gjennomføres på elevenes egne rom, da må den som er i 
karantene holde seg vekk fra de andre på hybelbygget, og kun bruke fellesareal når 
de andre IKKE er tilstede. De som er i karantene kan trene/være ute alene eller 
eventuelt sammen med andre som er i samme situasjon. Den som er i karantene må 
IKKE være i kontakt med noen andre som ikke er i karantene. 

	

 

 
 
	


